
打网球

中班 郭圆(15 岁) 

       我参加网球训练班已有三周了，我发现一次比一次有趣，因为每次都能学到新

东西。这是我以前没有想到的。 

       我以前除了上学，几乎不参加课外活动，妈妈经常给我提些建议，要我参加一

些体育运动，如跳舞，健身，还有网球，我都是摇头，觉得很没意思。 

       妹妹参加网球俱乐部已经有一年多了，每次训练完回来，都兴 奋地告诉大家很

好玩，我不大相信。直到有一天，当我和爸爸一起去网球场接妹妹，顺便看了一

下，我有点心动了，想学网球了。但是我已经有点大了，网球教练说可以接收我，

只是要和七、八岁的小孩一块训练。我都十五岁了，还真有点不好意思，想了又

想，鼓起勇气去试试吧！ 

       训练开始了，虽然我比别人高出一大截，但打起球来就什么也顾不上了，我玩

得很开心，比我想象的还好玩，我很高兴，幸亏我去了。 

       从这件事，我学到了一个很重要的东西，那就是什么事情都要亲自体验一下。 
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